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13 апреля 2022 года совместно с 

сотрудниками ГИБДД прошла 

акция «Безопасное место с рем-

нем и автокреслом», в которой 

принял участие отряд ЮИД 

МАОУ «Школа №128». Ребята, 

вмести с инспекторами дорожного 

движения, раздавали водителям 

буклеты по безопасности на доро-

ге и проводили беседы с ними. 

28 апреля в МАОУ Школа №128" 

была проведена акция " Единый 

урок безопасности велосипеди-

ста" по итогам которой ребята 

познакомились с основными пра-

вилами езды на велосипеде. 

Безопасность превыше всего! 

15 мая 2022 года в Нижнем Нов-

городе дали старт юбилейным 

мероприятиям, посвящённым 100-

летию Всесоюзной пионерской 

организации им. В.И. Ленина. 

Наша школа приняла активное 

участие в флешмобе, организован-

ном к праздничной дате, в мастер-

классах и с удовольствием по-

смотрели праздничный концерт! 

24 мая на базе «Точка кипения» 

НГПУ им. К. Минина состоялось 

подведение итогов 22-го город-

ского фестиваля «Семья года - 

2022». В этом году в фестивале 

приняло участие 104 семьи из 

всех районов города. 

В городском этапе фестиваля при-

няло участие 8 семей - представи-

телей из каждого района. Право 

защищать честь Автозаводского 

района, было предоставлено семье 

Булыгиных из МАОУ «Школа 

№128», завоевавшей гран-при. 

Каждая семья приготовила номер 

– презентацию себя, как участни-

ка фестиваля. Были танцы, песни, 

мастер – классы, детский смех и 

гомон! Была ЖИЗНЬ! А она, как 

решили участники мероприятия, 

заключается в наших детях! 

 

6 мая в МАОУ "Школа №128" прошёл праздничный концерт, 

посвящённый празднику Великой Победы 9 мая. В этот день мы 

вспоминали имена тех, кто сражался за нашу Родину и наш 

народ, тех, кто не струсил перед лицом опасности и наступал на 

врага, защищая свой дом, своих родных, близких и друзей, и тех, 

кто несмотря на все трудности, шёл стеной, отодвигая врага всё 

дальше от границы. Ученики под чутким руководством препода-

вателей подготовили номера, показан-

ные на сцене актового зала. Концерт по 

уже сложившейся традиции начинался с 

гимна и выноса флага Российской Феде-

рации. Затем ребята рассказывали стихи, 

танцевали и пели песни. Были представ-

лены лучшие работы школьного конкурс 

"Инсценировка военной песни", которые 

покорили всех зрителей до глубины ду-

ши. Все артисты выступали с невероят-

ной самоотдачей. Все, кто находился за-

ле, будь то учителя или первоклассники, с огромным удоволь-

ствием и интересом наблюдали за происходящим на сцене, вслу-

шиваясь в каждое новое слово песни, пытаясь не упустить ниче-

го. 

После завершения праздничной программы 

ученики 8-х - 10-х классов отправились к Авто-

заводскому Вечному огню, где приняли участие 

в Вахте Памяти, несли Почётный караул. Там 

они наблюдали, как люди приходят к Огню и 

преподносят цветы в память о погибших на той 

ужасной войне. Они приводят свои 

детей за ручку и рассказывают им 

историю начала, хода войны и самое 

главное - победы. Становясь свидете-

лями подобного, наши ученики с вы-

соко поднятыми головами марширо-

вали по аллее, ведущей к под-

ножью Вечного Огня, стуча 

подошвами сапог об асфальт. 

В каждой паре глаз читалась 

настоящая гордость за свою 

страну, свой народ и тот по-

двиг, который совершили 

наши деды.   

Румянцева Дарья, 9Б 
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21 мая – волнительный, но 

такой долгожданный день для 

наших выпускников. В этот для 

них прозвучал их самый по-

следний школьный звонок.  Ре-

бята из 11 классов в этот день 

самые узнаваемые, самые кра-

сивые, счастливые, но немного 

грустные. Ведь именно сегодня 

они прощаются с таким 

нежным и красочным дет-

ством, делая первый шаг 

навстречу взрослой жизни. 

Ведущие объявили о начале 

праздника, в актовом зале по-

явились главные виновники 

торжества – ученики 11 клас-

сов. Ребята выходили под апло-

дисменты, а ведущий зачиты-

вал достижения каждого уча-

щегося. И их было не мало, 

ведь они не один год прослав-

ляли нашу школу. 

По традиции первое слово 

было предоставлено директору 

школы, Маргарите Львовне 

Бак, которая выступила перед 

ребятами, пожелала им успехов 

в жизни, удачи на экзаменах, 

сказала, что двери школы все-

гда для них открыты, также, 

как и сердца учителей. 

Трогательные слова 

напутствия произнести класс-

ные руководители: Куколева 

Наталья Алексеевна и Степа-

нец Олеся Игоревна, слова 

которых никого не оставили 

равнодушными, трудно было 

сдержать слезы. А какой но-

мер исполнили родители вы-

пускников – исполнили заме-

чательную песню. 

Ребята выступили с ответ-

ным словом: произнесли важ-

ные слова для учителей - спа-

сибо за знания и профессиона-

лизм, тепло души, понимание. 

Что они всегда будут помнить 

родную школу. А позже свое 

выступление продолжили те-

атрализованным представле-

ние. Как это было здорово! 

Весь зал смотрел на одном 

дыхании! 11-классники пока-

зали насколько они талантли-

вы и креативны: исполняли 

песни, читали стихи, кружи-

лись в школьном вальсе.  

Самым 

грустным 

и трога-

тельным 

стал по-

следний 

звонок, 

который 

прозвучал 

на всю 

школу. Право дать тот самый 

последний звонок представи-

лось Сергееву Сергею (11Б) и 

Савинцевой Кристине (1А).  А 

в кульминации праздника 

Наталья Толстова (11А) про-

читала стихотворение соб-

ственного сочинения «Хэппи 

энд».  
Позади 11 лет, 

Будто не было их совсем. 

Кружит голову с мыслями :"Нет 

Нам прощаться сейчас зачем? " 

 

А вернуться назад уж нельзя, 

Всё прошло, время быстро летит. 

Перед вами сейчас, друзья, 

Выпускник с красной лентой стоит. 

 

Школьные стены, парты, доска - 

Всё такое родное нам стало, 

И берет нас ужасно тоска, 

Что вдруг своим это быть... пере-

стало. 

 

И линейки не будет для нас, 

И звонка нам не даст первоклашка, 

И уже покидаем мы вас, 

Дверь другую открыв нараспашку. 

 

Учителей не забудем, никак! 

Всех ведь вас полюбили мы, 

Вы простите, что было не так, 

Не со зла, просто были глупы. 

 

Школа, любимая наша, 

Ты не думай, что грустный конец! 

Мы вернёмся, но будем постарше, 

И придумаем хэппи энд. 

Концерт был закончен. Учи-

телям дарили цветы, поздравля-

ли, фотографировались с ними. 

Впереди экзамены и выпускной. 

Мы не прощаемся с ребятами, а 

говорим лишь: «До новых 

встреч!» Ведь двери нашей шко-

лы всегда будут для них откры-

ты! 

А впереди у ребят еще итого-

вая аттестация и выбор будущей 

профессии. Пожелаем выпуск-

никам удачи на экзамене и весе-

лого выпускного вечера. 

 В добрый путь, ребята! 

Ситова Дарья, 10А 
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Финалиста городского 

конкурса творческих работ 

"Безопасная дорога 2022" в 

номинации "Дети. Дороги. 

Безопасность" 

Буров Максим (руководитель 

Захарова Д. А.) 

Финалистов городского 

фестиваля «Семья года – 

2022» 

Семья Булыгиных 

(руководитель Занозина Л. А.) 

Победителя в районном 

конкурсе "Лидер года 

Автозаводского района"  

Румянцева Дарья 

(руководитель Калугина Т.В.) 

Победителей и призеров в 

районном онлайн-фестивале 

патриотической песни 

«Песни нашей Победы» 

1 место – хор 7 «Б» класса 

(руководитель Гормидорова 

М.Я.) 

2 место -  Ансамбль «Весенние 

голоса» (руководитель 

Гормидорова М.Я.) 

3 место - Ансамбль школы 

№128 (руководитель 

Гормидорова М.Я.) 

3 место – Семейному дуэту 

Сивак (руководитель 

Гормидорова М.Я.) 

Победителей в конкурсном 

этапе в рамках реализации 

областного 

просветительского проекта 

"Подвиг- не просто слово" 

Большакова Анастасия 

руководитель Ситникова М.А.) 

Дегтева Дарья (руководитель 

Ситникова М.А.) 

Победителя областного 

конкурса исследовательских 

и проектных работ 

«Экологический патруль» 

1 место – Вашурина Милиса 

(руководитель Меркулова 

И.С.) 

Призера областного 

конкурса исследовательских 

и проектных работ «Юный 

исследователь» 

3 место – Вашурина Милиса 

(руководитель Меркулова 

И.С.) 

Победитель XIV 

Всероссийской конференции 

учебно-исследовательских 

работ учащихся «Живая 

классика»: традиции и 

современность» 

1 место – Мазин Александр 

(руководитель Кутырева Т.И.) 

Призера в 

МУНИЦИПАЛЬНОМ этапе 

Чемпионата по чтению 

вслух среди учащихся 

старших классов 

2 место – Кивгило Виктория 

(руководитель Пимушкина 

О.О.) 

Призера городской 

олимпиады 

"Экономические грамотеи" 

3 место – Толстова Наталья 

(руководитель Разина О.С.) 

Победителей и призеров 

районного конкурса «Папа 

года 2022» 

1 место — Гришуткины Лев и 

Михаил Викторович 

1 место — Ковалевы Артемий 

и Роман Викторович 

1 место — Рузовы Дмитрий и 

Андрей Алексаендрович 

3 место — Горшковы Иван и 

Михаил Иванович 

3 место — Сидоровы Алина и 

Дмитрий Александрович 

Победителя конкурса 

исследовательских работ 

«Школа юного 

исследователя» 

1 место — Федоров Александр 

(руководитель Сугробова Н.В.) 

Призеров интеллектуальной 

игры для школьников 

«Супер-блиц», проводимой 

НГТУ им. Алексеева 

3 место — Команда МАОУ 

«Школа №»128» в составе: 

Толстова Наталья, Воронина 

Дарья, Точилина Марина, 

Овсянников Никита, Смирнов 
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Дмитрий, Ситова Дарья. 

Победителя 1-й ГОРОДСКОЙ 

открытой конференции НИУ 

ВШЭ «Юношеские чтения 

памяти Ю.Г.Галая» 

1 место — Гузикова Дарья 

(руководитель Шохирева О.А.) 

Призера в районном этапе 

городского конкурса знатоков 

«Ты Нижегородец» 

3 место — Команда «Волжане» 

Призеров 52-й районной 

конференции научного 

общества учащихся «Эврика» 

2 место — Пономарев Николай 

(руководитель Крапивина С.В.) 

2 место — Вашурина Милиса 

(руководитель Меркулова И.С.) 

3 место — Кивгило Виктория 

(руководитель Пимушкина 

О.О.) 

3 место – Румянцева Дарья 

(руководитель Кутырева Т.И.) 

3 место – Сергеев Владислав 

(руководитель Якушевская И.В.) 

3 место – Баринова Анна 

(руководитель Якушевская И.В.) 

3 место – Ежов Иван 

(руководитель Лепешкина Е.Г.) 

3 место – Салимова Кристина 

(руководитель Митрохина В.В.) 

Призеров 52-й городской 

конференции научного 

общества учащихся «Эврика» 

2 место – Точилина Марина 

Призера Районном празднике 

«День памяти святых жён – 

Мироносиц» 

Вашурина Милиса  

(руководитель Пимушкина 

О.О.) 

Поздравляем Крапивину 

Светлану Вячеславовну, 

которая стала 

ПОБЕДИТЕЛЕМ 

конкурса на 

присуждение ПРЕМИЙ 

лучшим учителям за 

достижения в 

педагогической 

деятельности в 

Нижегородской области 

за счет средств 

областного бюджета в 

2022 году!!! 

Ирину Сергеевну 

Меркулову и Валентину 

Васильевну Митрохину, 

за подготовку призеров 

областного конкурса 

«Волонтеры могут все» 
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Еще пару десятков лет 

назад школьные уроки инфор-

матики воспринимались боль-

шинством учеников как нечто 

несущественное и не такое уж 

необходимое, как, например, 

математика с русским языком. 

Теперь же мы видим совершен-

но противоположную ситуа-

цию, когда мир заполонили но-

вые технологии. При этом, что-

бы считаться современным и 

«продвинутым» человеком, 

необходимо осваивать интер-

нет-пространство, как если бы 

это был учебный предмет. 

Наконец-то поближе познако-

мимся с учителем информати-

ки – Степанец Олесей Игорев-

ной. 

- Олеся Игоревна, почему 

вы решили стать учителем 

информатики? Повлиял ли 

кто-то на ваш выбор профес-

сии или это было самостоя-

тельное взвешенное реше-

ние?  

- История берет свое нача-

ло в далеком 2006 году, когда в 

школу, где я училась, пришла 

работать учительница по ин-

форматике – Марахтанова 

Наталья Геннадьевна. С моло-

дыми учителями всегда инте-

ресно, а с ней в особенности. 

Она старалась дать нам знания 

и научить всему, что умеет са-

ма. Наверно с приходом имен-

но ее я полюбила информати-

ку. Несмотря на такой пример, 

в 11 классе я точно решила, что 

учителем я не буду и пошла 

учиться на программиста. Но 

любимую школу и учителя не 

забывала и частенько прихо-

дила в гости. Закончив ВУЗ, 

устроилась на работу в одну 

из крупных компаний. Но ду-

ша не лежала к той работе…И 

вот уже 5 год я работаю в 

нашей школе учителем! 

- Как вы учились в шко-

ле? 

- В школе я учи-

лась достаточно хо-

рошо. Закончила 

школу с серебряной 

медалью и аттеста-

том с отличием. Да и 

в принципе была 

прилежной учени-

цей. Если нужно бы-

ло помочь, я в пер-

вых рядах, сходить на меро-

приятие и соревнование– 

«Возьмите меня!». 

- Есть ли разница между 

учителями, которые учили 

вас, и современными педаго-

гами? 

- Мне кажется, раньше 

учителя были умиротвореннее, 

спокойнее. Хотя трудно оце-

нить, потому что приходить 

смотреть, так сказать, с разных 

ракурсов. А у нынешних задача 

сложнее - нужно быть креатив-

ными. Ведь в эпоху, когда зна-

ния доступны каждому, ребен-

ка надо заинтересовать учить-

ся!  

- Насколько, по Вашему 

мнению, профессия учителя 

востребована в наше время?  

- Я считаю, что врач и учи-

тель – вечные профессии. Одна 

дополняет другую. И по важно-

сти их не может опередить ни-

какая другая, даже приносящая 

намного больше денег. Ведь от 

врача зависит жизнь человека, 

а от учителя – каким будет 

врач, чему он сможет научить-
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ся. Так что профессия учителя 

будет востребована всегда. 

- Помните ли Вы своего 

классного руководителя? Ка-

кой он был? 

- Конечно помню. Егураз-

дова Таисия Александровна – 

мой классный руководитель и 

учитель математики. Очень 

мудрая, понимающая, и, не-

смотря на возраст, современная 

женщина. Она нас взяла 

несмышленышами в 5 классе и 

выпускала уже серьезными 

девушками и юношами после 

11 класса. 

- Могли ли Вы когда-

нибудь подумать, что в ско-

ром времени 

сами будете в 

роли «классной 

мамы»? Какие 

впечатления у 

Вас остались? 

- Если честно, то 

понимая, какая 

это ответствен-

ность - быть 

классным руководителем, я 

отгоняла от себя мысли об 

этом. Но 2 года назад после 

индивидуального отбора 

сформировался хороший 

класс, причем с технологиче-

ским уклоном. Да и ребята 

очень хотели видеть меня их 

классным руководителем. Как

-то так все хорошо сложилось, 

что даже сомнений не оста-

лось. Вот мы и начали работать 

вместе.  

Жалею ли я о том реше-

нии?! Нет. 2 года пролетели 

очень быстро. Как бы не хоте-

лось, но пришло время нам рас-

ставаться. Хочется сказать, что 

закончили год мы на хорошей 

ноте, и я верю, что все сдадут 

удачно государственные экза-

мены. Желаю своим ученикам 

быть всегда внимательными 

друг к другу, не разрывать 

нить, который мы соединились 

за последние время, удачно по-

ступить на ту профессию, о ко-

торой они мечтают, но самое 

главное так же оставаться чест-

ными, искренними, справедли-

выми, какие бы жизнь не пред-

ставила трудности. 

Мертвищева Диана, 10А 
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«Мир победил в войне, но побежден ли 

фашизм?» 

В 1945 году мир победил в войне против 

фашистов. Это была великая победа для мира. 

Но, к сожалению, фашизм искоренить и побе-

дить не удалось.  

Фашизм для меня – это жесткая иерархия в 

стране, диктатура, настроенная на шовинизм и 

расизм, а также устроенная на искоренение де-

мократии и индивидуализма. Фашизм часто пу-

тают с нацизмом, но это разные понятия. 

Я считаю, что фашизм не удастся искоре-

нить никогда. Это идеология, как и любая дру-

гая, всегда будет иметь сторонников и последо-

вателей. Этому свидетельствует развитие 

неофашизма. 

У неофашизма в наше время появляется все 

больше последователей. Сами неофашисты за-

нимаются экстремистской и террористической 

деятельности. Также они яро высказывают свою 

ксенофобию и свой расизм. Неофашисты счита-

ют, что смогут подчинить мир своей идеологи-

ей. Поэтому, сейчас неофашизм активно пропа-

гандируют в обществе, интернете. 

Чтобы не допустить активное развитие 

неофашизма, такую деятельность нужно запре-

тить на законодательном уровне и признать экс-

тремистской. А также рассказывать о вредном 

влиянии фашизма на мир и общество, показывая 

на примере Великой Отечественной войны. 

Гузикова Дарья, 8А 

 

«По родству мы однополчане, вместе вы-

росшие на войне» 

«Нет дружбы святее и чище, чем бывает на 

войне» - так говорил Твардовский. Тема моего 

сочинения – это рассуждение о дружбе на войне 

между солдатами. Фронтовых друзей объединя-

ет общее дело – защита Родины. Их отношения 

основаны на взаимовыручке, взаимопомощи, 

готовности поделиться последним куском. На 

войне быстро раскрывается, чего стоит человек. 

И на фронте были люди совсем другой заквас-

ки: приспособленцы, себялюбивые эгоисты, 

трусы. Они сближались с людьми, себе подоб-

ными, но едва ли они становились настоящими 

друзьями, это были отношения иного порядка.  

Я бы хотела привести пример из произведе-

ния. В романе Юрия Бондарева «Берег» глав-

ный герой, писатель Никитин, всю жизнь пом-

нит своего фронтового друга -  лейтенанта 

Княжко, погибшего, когда война практически 

закончилась. Он хотел предотвратить напрасное 

кровопролитие и пошел навстречу фашисту, 

укрывшемуся в лесу. Княжко гибнет от выстре-

ла, спровоцированного трусом и циником Ме-

жениным. Лейтенант Княжко – идеал и нрав-

ственный ориентир Никитина – притягивал к 

себе достойных офицеров и солдат. Меженин – 

лжец, человек низкий. Он вводил в соблазн ма-

лодушных, а друзьями был обделен. Такова 

фронтовая дружба. Она – настоящая, и потому 

сохраняется на всю жизнь, а погибшие на войне 

друзья навсегда остаются вы памяти живых.  

Во многих книгах о войне затронута тема боево-

го товарищества. В произведениях писателей-

фронтовиков, таких как Борис Васильев, Кон-

стантин Симонов, Юрий Бондарев, о фронтовой 

дружбе написано особенно проникновенно. Та-

ких историй немало, хотя нередко война уноси-

ла жизни лучших товарищей. Но святая дружба 

и сплоченность защитников Родины, помогли 

многонациональному Союзу выстоять в те 

страшные годы. Нам, внукам и правнукам вете-

ранов, надо всегда помнить о цене Великой По-

беды, уважать седых фронтовиков и стараться 

дружить также крепко и самоотверженно. Вер-

ных товарищей, готовых к взаимовыручке в са-

мых опасных ситуациях, никогда не сломить 

врагу. Захватчикам не будет места на земле, где 

царят искренне дружба и любовь!  
 

Кашина Анастасия, 8А 
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Жил человек обычный, 

Образ жизни вёл приличный, 

Другим людям помогал, 

Никому зла не желал. 

 

Как-то раз, решил он выехать 

За предел свой страны. 

Захотел найти друзей он 

На другом конце Земли. 

 

В незнакомом государстве 

С тёплым солнцем золотым, 

Наш герой гулял по парку, 

Любуясь небом голубым. 

 

Листвой зелёной наслаждаясь 

И слушая красивых птиц, 

Присел на лавку рядом с парнем, 

Дабы узнать побольше лиц. 

 

«Привет», сказал с акцентом явным 

Наш иностранец пареньку, 

Но тот вскочил, ушёл подальше, 

И крикнул лишь: «Гори в аду!» 

 

Герой тут впал в глубокий ступор, 

Что с ним не так, не понял он, 

Ну ведь нельзя пугаться просто, 

За то, что он не здесь рождён. 

 

Ходил в раздумьях целый день, 

Ни с кем бесед не заводил, 

Под вечер потускнел совсем, 

Но вдруг товарищ позвонил. 

 

Они знакомы не давно, 

Столкнулись в местной галерее, 

Куда отправился герой, 

Чтобы узнать страну полнее. 

 

Договорившись с ним о встрече 

В кафе у ближнего моста, 

Он рассказал о странной речи, 

Что его так потрясла. 

 

На это друг ответил с болью: 

«Мне жаль, что так произошло. 

Да, такие люди есть на свете, 

И вот, тебе не повезло. 

 

Ты повстречался с ксенофобом, 

Он презрел всех «чужих» людей, 

Что приезжают с заграницы 

Для воплощения идей. 

 

Не люб ему и тот, кто молвит 

На иностранном языке, 

Кто выглядит другим снаружи, 

Хоть может быть своим в душе. 

 

Но таких людей не много, 

И это очень хорошо, 

Ведь мы едины перед Богом, 

У всех у нас в душе добро.» 

 
Румянцева Дарья , 9Б 
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В известном детском стихо-

творении С.Я. Маршака 1937 

года «Рассказ о неизвестном 

герое» пожарные, милиция и 

фотографы разыскивают два-

дцатилетнего парня, спасшего 

из огня девочку. Из примет — 

«среднего роста, плечистый и 

крепкий, ходит он в белой фут-

болке и кепке. Знак «ГТО» на 

груди у него. Больше не знают 

о нем ничего», сообщает чита-

телю Маршак. 

Ирония стихотворения за-

ключалась в том, что значки-

стов ГТО в то время было 

больше половины страны, и 

каждый был готов к труду и 

обороне! 

Те, кто учился в школе еще 

до распада Советского Союза, 

помнят три заветные буквы — 

ГТО, или «Готов к труду и обо-

роне» — программу физиче-

ской и культурной подготовки, 

которая основывалась на еди-

ной и поддерживаемой госу-

дарством системе патриотиче-

ского воспитания населения. 

В 1931 году вводится Всесо-

юзный физкультурный ком-

плекс «Готов к труду и обороне 

СССР» (ГТО), который стано-

вится программной и норма-

тивной основой системы физи-

ческого воспитания для всей 

страны. Цель вводимого ком-

плекса – «дальнейшее повы-

шение уровня физического 

воспитания советского наро-

да, в первую очередь молодо-

го поколения…». Основное 

содержание комплекса ГТО 

было ориентировано на каче-

ственную физическую подго-

товку сотен миллионов совет-

ских людей. 

Высокая идейная и полити-

ческая направленность ком-

плекса ГТО, общедоступность 

физических упражнений, 

включенных в его нормативы, 

их очевидная польза для 

укрепления здоровья и разви-

тия навыков и умений, необ-

ходимых в повседневной жиз-

ни, делают комплекс ГТО по-

пулярным среди населения и 

особенно среди молодежи. 

Носить значок ГТО ста-

новится престижным. 

В 1931 году значкистами 

ГТО стали 24 тысячи 

физкультурников, в 1932

-м — 465 тысяч и в 1933 году 

835 тысяч физкультурников. К 

весне 1935 года количество 

значкистов ГТО достигает 1,2 

миллионов человек. 

В 1972 специальным поста-

новлением ЦК КПСС и Совета 

Министров СССР введён но-

вый комплекс ГТО, в котором 

появляются ступени для 

школьников 10—13 лет и граж-

дан 40—60 лет. Это позволяет 

расширить возрастные рамки 

комплекса ГТО и охватить 

население с 10 до 60 лет. 

Программа физподготовки 

под названием «Готов к труду 

и обороне (ГТО)» существова-

ла в СССР с 1931 по 1991 годы: 

в разное время нормативы пре-

терпевали изменения, но суть 

комплекса оставалась прежней. 

Программа была направлена 

на оздоровление рядовых граж-

дан. Долгосрочной целью явля-

лось развитие всеобщего физ-

культурного движения в СССР 

и укрепление обороноспособ-

ности страны. 

Система ГТО являлась мощ-

ным стимулом для спорта. 

Подготовка к выполнению нор-

мативов развивала все группы 

мышц, увеличивала выносли-

вость, координацию, умение 

рассчитывать свои силы и по-

тенциал. 

В 1991 году 60 летняя исто-

рия комплекса замерла… Но 

вновь весна, весна 2014 го-

да!!! 
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24 марта 2014 г. принят Ука-

за Президента Российской Фе-

дерации №172 «О Всероссий-

ском физкультурно-

спортивном комплексе «Готов 

к труду и обороне» (ГТО)». 

Целями Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса являются повыше-

ние эффективности использо-

вания возможностей физиче-

ской культуры и спорта в 

укреплении здоровья, гармо-

ничном и всестороннем разви-

тии личности, воспитании пат-

риотизма и обеспечение преем-

ственности в осуществлении 

физического воспитания насе-

ления. 

Задачами Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса являются: 

а) увеличение числа граж-

дан, систематически занимаю-

щихся физической культурой и 

спортом в Российской Федера-

ции; 

б) повышение уровня физи-

ческой подготовленности и 

продолжительности жизни 

граждан Российской Федера-

ции; 

в) формирование у населе-

ния осознанных потребностей 

в систематических занятиях 

физической культурой и спор-

том, физическом самосовер-

шенствовании и ведении здо-

рового образа жизни; 

г) повышение общего уров-

ня знаний населения о сред-

ствах, методах и формах орга-

низации самостоятельных за-

нятий, в том числе с использо-

ванием современных инфор-

мационных технологий; 

д) модернизация системы 

физического воспитания и си-

стемы развития массового, 

детско-юношеского, школьно-

го и студенческого спорта в 

образовательных организаци-

ях, в том числе путем увели-

чения количества спортивных 

клубов. 

А как вы считаете, для 

чего нужно стремиться мо-

лодежи 21 века к выполне-

нию нормативов ГТО, к по-

лучению знаков отличия? 

Ответ на этот вопрос для 

каждого молодого человека 

может быть свой. Кто-то хо-

чет сравнить себя со старши-

ми членами семьи, имеющими 

советский знак ГТО. Кто-то 

хочет попробовать достичь 

конкретного результата и про-

верить свою силу воли и 

настойчивость. А кто-то про-

сто привык быть первым в 

учёбе и спорте. Все люди раз-

ные. Однако, у всех, кто доб-

ровольно решил пройти испы-

тание комплексом ГТО, есть 

одна общая черта, – целе-

устремлённость. Именно эта 

черта является наиболее важ-

ной для людей XXI века. 

Только целеустремлённые и 

физически подготовленные 

люди смогут добиваться успеха 

в условиях конкуренции на 

рынке труда! 

Думаю, вы согласитесь, что 

возрождение комплекса ГТО в 

учебных организациях принци-

пиально важно для формирова-

ния у молодого поколения це-

леустремлённости и уверенно-

сти в своих силах. 

 Материально - техническая 

база нашей школы позволила 

проводить сдачу норм ВФСК 

ГТО на нашем школьном ста-

дионе. Наличие беговой дорож-

ки с искусственным покрыти-

ем, прыжковых секторов, сек-

торов для метания мяча и сна-

ряда («гранаты») позволяет 

принимать нормативы, кото-

рые сдают вне помещения. Вот 

уже на протяжении двух лет 

участники сдачи нормативов 

ВФСК ГТО собираются на ста-

дионе «Лидер» весной и пока-

зывают свои достижения в рам-

ках комплекса ГТО.  

В этом году обладателями 

золотого значка ГТО стали:  

Салимова Кристина (11А) 

Ежов Иван (10А) 

10 июня 2022 года на нашем 

стадионе «Лидер» проводился 

Летний фестиваль ВФСК ГТО 

среди команд обучающихся 

образовательных организаций, 

семейных команд и команд 

трудовых коллективов города 

Нижнего Новгорода. На празд-

нике присутствовали почетные 
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гости: начальник отдела обще-

го и дополнительного образо-

вания управления общего обра-

зования Автозаводского райо-

на Булатова Анна Анатольевна,  

начальник сектора по физиче-

ской культуре и спорту Овсян-

ников Дмитрий Алексеевич.  

Разгорелась жаркая борьба на 

дорожках и в секторах стадио-

на. Ребята и взрослые с боль-

шим азартом соревновались в 

сдаче норм ГТО. Все хотели 

показать свой лучший резуль-

тат. По окончанию соревнова-

ний были подведены итоги и 

награждены победители в сво-

их группах. 

 

Учитель физической культуры 

Овсянникова М.Н. 

Салимова Кристина, 11А 


