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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МАОУ  «Школа № 128»   

2023-2024 учебный год 

 

 Учебный план является нормативно - управленческим документом МАОУ   

«Школа № 128». 

При разработке учебного плана на 2023-2024 учебный год использовались 

следующие нормативно-правовые и организационные документы: 

 

1. Нормативно-правовые документы федерального уровня: 

  1.  Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №  273(с   

изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ 

от 17.05.2020 № 413 (с изменениями от 29.11.2014 № 1645; от 21.12.2015 № 

1578; от 29.06.2017 № 613);  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования» 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача  РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4. №3648-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача  РФ от 28 

января 2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования” (с изменениями от 11 февраля, 7 октября 2022 

г.) 

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 

октября 2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»;  

          

2. Нормативно-правовые документы регионального уровня: 

1. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 30.08.2019 № Сл 316-234213/19 «Об изучении 

предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Родной язык и родная литература». 
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2. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 07.04.2020 № Вх-316-131584/20 «О направлении 

методических рекомендаций» (методические рекомендации по разработке и 

оформлению примерных основных образовательных программ предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и 

родная литература» ) 

3. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 01.06.2020 № Сл-316-27003/20 « Об изучении учебных 

предметов «Родной язык (русский), «Родная литература (русская) на уровне 

среднего общего образования». 

4. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 26.08.2020 № Сл-316-443409/20 « Об изучении 

предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература». 

 

 

3. Нормативно-правовые документы уровня ОУ: 

1. Устав МАОУ "Школа № 128 ";  

2. Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ 

"Школа № 128 "; 

 При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены 

требования ФГОС СОО, анализ образовательных потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), кадровое и материально - техническое 

оснащение учебно-воспитательного процесса. 

Учебный план предусматривает:  

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X – XI классов.   
 

 Продолжительность уроков в 11 классах – 40 минут в режиме пятидневной рабочей 

недели. 

                                            

 СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(пятидневная учебная неделя) 

                                                      11 класс 

 

В 2023 – 2024 учебном году на четвертом уровне образования функционирует - 

многопрофильный 11 класс с разделением на 2 профиля: технологический и 

универсальный с углубленным изучением русского языка  

11А- многопрофильный: технологический профиль ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. 

Обязательная часть учебного плана в 11А классе (технологический профиль) 

определяет состав учебных предметов из обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения: русский язык 
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(базовый уровень), литература (базовый уровень) в предметной области «Русский язык 

и литература», родная литература (русская) (базовый уровень) в предметной области 

«Родной язык и родная литература», иностранный язык (английский) (базовый 

уровень) в предметной области «Иностранные языки», история (базовый уровень) в 

предметной области «Общественные науки», математика (углубленный уровень), в 

предметной области «Математика и информатика», физическая культура (базовый 

уровень), основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) в предметной 

области «Физическая культура, экология, и основы безопасности жизнедеятельности», 

учебный курс «Индивидуальный проект». 

На предмет «Родная литература (русская)» выделен 1 час (34 часа в год).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей), с учетом возможностей образовательной 

организации. Время, отведенное на данную часть учебного плана, использовано для 

введения учебных предметов и курсов, не предусмотренной обязательной частью. Для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся 

получить качественную подготовку для сдачи единого государственного экзамена,  и 

представлен следующими предметами и курсами: информатика (углубленный 

уровень) в предметной области «Математика и информатика», биология (базовый 

уровень), химия (базовый уровень), физика (углубленный уровень) в предметной 

области «Естественный науки», география (базовый уровень), обществознание 

(базовый уровень), экономика (базовый уровень) в предметной области 

«Общественные науки». 

11А – многопрофильный: универсальный профиль с углубленным уровнем 

изучения учебного  предмета «Русский язык». 

Обязательная часть учебного плана в 11А классе (универсальный профиль) 

определяет состав учебных предметов из обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения: русский язык 

(углубленный уровень), литература (базовый уровень) в предметной области «Русский 

язык и литература»; родная литература (русская) (базовый уровень) в предметной 

области «Родной язык и родная литература», иностранный язык (английский) (базовый 

уровень) в предметной области «Иностранные языки», история (базовый уровень) в 

предметной области «Общественные науки», математика (базовый уровень), в 

предметной области «Математика и информатика», астрономия в предметной области 

« Естественные науки», физическая культура (базовый уровень), основы безопасности 

жизнедеятельности (базовый уровень) в предметной области «Физическая культура, 

экология, и основы безопасности жизнедеятельности», учебный курс 

«Индивидуальный проект». 

На предмет «Родная литература (русская)» выделен 1 час (34 часа в год).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей), с учетом возможностей образовательной 

организации. Время, отведенное на данную часть учебного плана, использовано для 
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введения учебных предметов и курсов, не предусмотренной обязательной частью. Для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся 

получить качественную подготовку для сдачи единого государственного экзамена,  и 

представлен следующими предметами и курсами: информатика (базовый уровень) в 

предметной области «Математика и информатика», биология (базовый уровень), 

химия (базовый уровень), физика (базовый уровень) в предметной области 

«Естественный науки», география (базовый уровень), обществознание (базовый 

уровень), экономика (базовый уровень) в предметной области «Общественные науки», 

факультативные курсы: «Избранные вопросы истории», «Деловой английский», 

«Основы государства и права ». 

Учебный предмет «Математика» включает в себя курсы алгебра и начала 

математического анализа, геометрия.  

Учебный предмет «История» включает в себя курсы «История России» и 

всеобщую история.  

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет 2 часов 

обязательной части учебного плана и 1 часа внеурочной деятельности. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестация обучающихся 
  

11 класс 
 

предметы 11А 

(технологический) 

11А 

(универсальный) 

Русский язык  тестирование тестирование 

Литература тестирование тестирование 

Родной язык 

(русский) 

- - 

Родная 

литература(русская) 

тестирование тестирование 

Иностранный 

язык(английский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

История тестирование тестирование 

География тестирование тестирование 

Обществознание Тестирование  Тестирование  

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Контрольная работа Контрольная работа 
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Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

  

Информатика Тестирование  Тестирование  

Физика Контрольная 

работа  

Контрольная работа  

Химия Защита проекта Защита проекта 

Биология тестирование тестирование 

астрономия тестирование тестирование 

Физическая культура Тестирование/сдача 

нормативов 

Тестирование/сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тестирование тестирование 

Индивидуальный 

проект 

Защита проектов Защита проектов 

Факультативный 

курс «Избранные 

вопросы 

математики» 

  

Факультативный 

курс «От теории к 

практике написания 

сочинения-

рассуждения» 

  

Факультативный 

курс «Основы 

государства и права» 

 зачет 

Факультативный 

курс «Биология: 

решение 

практических задач» 

  

Факультативный 

курс «Деловой 

английский» 

 зачет 

Факультативный 

курс «Методы 

решения физических 

задач» 

  

Факультативный 

курс «Избранные 

вопросы истории» 

 зачет 
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Учебный  план 

на  2023- 2024учебный  год (средняя  школа  11 класс ФГОС) 

Многопрофильный : 

1.Технологический профиль 
                                       (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы  уровень Кол-

во 

часов 

в нед. 

11 

класс 

Кол-во 

часов  

год 

11 

класс 

За 2 

года 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б 1 34 68 

Литература Б 2 66 134 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная 

литература(русская) 

Б 1 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

Б 3 102 204 

Общественны

е науки 

История Б 2 68 136 

География Б 1 34 68 

Экономика Б 0 0 34 

Обществознание Б 2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 408 

Информатика У 4 136 272 

Естественные 

науки 

Физика У 5 170 340 

Химия Б 1 34 68 

Биология Б 1 34 68 

Астрономия Б 1 34 34 

ФК, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 68 

Итого    34 1156 2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

     

Итого  0 0 0 

Максимально допустимая аудиторная  34 1156 2312 
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недельная нагрузка 
 

Предметная 

область 

Учебные предметы  уровен

ь 

Кол-во 

часов 

в нед. 

10 

класс 

Кол-во 

часов  

год 

10 

класс 

Кол-во 

часов 

в нед. 

11 

класс 

Кол-во 

часов  

год 

11 

класс 

За 2 

года 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б 1 34  1 34 68 

Литература Б 2 68 2 66 134 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная 

литература(русская) 

Б 1 34 1 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Общественны

е науки 

История Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Экономика Б 1 34 0 0 34 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 408 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Естественные 

науки 

Физика У 5 170 5 170 340 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Астрономия Б 0 0 1 34 34 

ФК, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 1 34 68 

Итого    34 1156 34 1156 2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

       

Итого  0 0 0 0 0 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

 34 1156 34 1156 2312 
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                                                      Учебный  план 

на  2023- 2024 учебный  год (средняя  школа  11 класс ФГОС) 

Многопрофильный : 

2. Универсальный профиль (с углубленным изучением русского языка) 
                                          (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Базовый 

уровень 

уровен

ь 

Кол-во 

часов 

в нед 

Кол-во 

часов в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 102 

Литература Б 2 68 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная 

литература 

(русская) 

Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английск

ий) 

Б 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

География Б 1 34 

Экономика Б 0 0 

Обществознан

ие 

Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и 

начала 

математическ

ого анализа, 

геометрия 

Б 4 136 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Астрономия Б 1 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 2 99 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 

Итого   28 952 

Часть, формируемая    
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участниками образовательных 

отношений: 

Факультативный курс 

««Избранные вопросы 

истории»» 

 2 68 

Факультативный курс 

«Деловой английский» 

 2 68 

Факультативный курс «Основы 

государства и права» 

 2 68 

итого  6 204 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 

 34 1156 
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Приложение 1  

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ  ОБЕСПЕЧЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ  ОБРАЗОВАНИЯ 

МАОУ «Школа № 128» в 2023-2024 учебном  году.   

                                                                                       

Предмет 
Наименование 

учебника 

 

 

Автор/авторский коллектив 

Наименование издателя 

учебника 
Класс 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (10-11) 

 

Русский язык Русский язык В 2ч  
Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., 

Мищерина М.А. 

ООО «Русское слово» - 

учебник» 
10 - 11 

Литература 

Литература (в 2 

частях) Лебедев Ю.В. 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

10 

Литература. В 2ч   Зинин С.А., Чалмаев В.А. 
ООО «Русское слово» - 

учебник» 
11 

Английский язык Английский язык 

Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева 

И.В. и другие 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

10 

Английский язык   
Вербицкая М.В.,  и др. / Под ред. 

Вербицкой М.В. 

Издательский центр 

ВЕНТАНА-ГРАФ 
11 

История России 

История. История 

России. 1914 - 1945 

гг. (в 2 частях) 

Горинов М.М. и другие; под редакцией 

Торкунова А.В. 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

10 

История. Всеобщая 

история. 1914 - 1945 

годы. 

Мединский В. Р., Чубарьян А. О. 
Просвещение. 

Госучебник 
10 

История  России В 3х Горинов М.М, Данилов А.А., Моруков Акционерное общество 11 
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частях М.Ю. и др./Под ред. Торкунова . 10 

класс.  

"Издательство 

"Просвещение" 

История. Всеобщая 

история. 1945 год — 

начало XXI века.  

Мединский В. Р., Чубарьян А. О. 
Просвещение. 

Госучебник 
11 

Всеобщая история 

История. Всеобщая 

история. Новейшая 

история. 1914 - 1945 

гг. 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О.; 

под редакцией Чубарьяна А.О. 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

10 

 

Всеобщая история. 

Новейшая история. 

10 класс 

Сорока-Цюпа О.С., Сорока-Цюпа А.О./ 

Под ред. Искандерова А.А. 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

11 

Математика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия. 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачева 

М.В. и другие 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

10-11 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Федорова 

Н.Е. и др. 

ОАО "Издательство 

"Просвещение" 
11 

 Геометрия  
Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев 

С.Б. и др. 

ОАО "Издательство 

"Просвещение" 
10 - 11 

Информатика 

Информатика Босова Л.Л., Босава А.Ю. 
БИНОМ. Лаборатория 

знаний 
10 

Информатика. (б/у) Босова Л.Л., Босава А.Ю. 
БИНОМ. Лаборатория 

знаний 
11 

Физика Физика  Касьянов В.А.  ДРОФА 10 
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Физика  Касьянов В.А.  ДРОФА 11 

Физика (задачник) Рымкевич  Дрофа 10-11 

Биология 

Биология  
Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

А.М., и др./ Под ред.  Пасечника В.В. 
Просвещение 10 

Биология  
Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

А.М., и др./ Под ред.  Пасечника В.В. 
Просвещение 11 

География 
География  Гладкий Ю.Н., Николина В.В. Просвещение 10 

География  Гладкий Ю.Н., Николина В.В. Просвещение 11 

Химия 

Химия  
Габриэлян О.С., Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. и др. 
Просвещение 10 

Химия  
Габриэлян О.С., Остроумов И.Г, 

Сладков С.А. 
Просвещение 11 

Обществознание 

Обществознание  

Боголюбов Л.Н., Лабезникова А.Ю., 

Матвеев А.И., и др./Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Лабезниковой А.Ю 

Просвещение 10 

Обществознание  

Боголюбов Л.Н., Лабезникова А.Ю., 

Матвеев А.И., и др./Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Лабезниковой А.Ю 

Просвещение 11 

Право Право Никитин А.Ф., Никитина Т.И. ДРОФА 10 - 11 

Экономика Экономика Киреев А. ВИТА-ПРЕСС 10 - 11 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
Ким С.В., Горский В.А. ВЕНТАНА-ГРАФФ 10-11 

Индивидуальный 

проект. 

Индивидуальный 

проект. 

Половкова М.В., Носов А.В., Половкова 

Т.В., Майсак М.В. 
Просвещение 10-11 

Физическая культура Физическая культура Лях В.И. Просвещение 10 - 11 

Астрономия Астрономия Чаругин В.М. Просвещение 10-11 
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