
Приложение 4 

Утверждено приказом директора 

МАОУ «Школа №128» Лепешкиной Е.Г. 

от   03.03.2026     № 168-01-02 

План график мероприятий 

Содержание мероприятий Ответственный 

Знакомство 

 Входное анкетирование 

 Приветствие – «Комплимент» 

 «Ласковое имя» 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Приветствие «Как сказочный персонаж» 

 «Заколдованные друзья» 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 «Узнайте друг друга» 

 Создание группы для проведения тренинга 

«Доверие» 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Приветствие – «Снежинки» 

 «Придумываем сказку, историю» 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 «Подари улыбку миру» 

 Оформление фото-стенда «Все эмоции нужны, 

все эмоции важны» фототерапия, развитие 

эмоционально-волевой сферы. 

(фотографирование детей с улыбкой, 

оформление общего стенда)   

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Игры на сплочение детского коллектива: 

«Животные» 

«Садовники и цветы» 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 «Коллективное дорисовывание» (один начинает, 

дальше по кругу)  

 Рисунок семьи 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Тренинг «Доверие» Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Сказка-терапия «Письмо маме» Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Оформление фото-стенда «Все эмоции нужны, 

все эмоции важны» фототерапия, развитие 

эмоционально-волевой сферы   

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Упражнение «Улыбка» Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Упражнение «Дружный поезд» Педагог психолог Лисина Д.В. 

 Прощание «Ура! Каникулы!» Анкетирование. 

Подведение итогов. Прощание – «Лист добрых 

пожеланий 

Педагог психолог Лисина Д.В. 

 


